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た
の
し
い
、
あ
た
ら
し
い
、

そ
し
て
や
さ
し
い
。

沖
縄
の
エ
シ
カ
ル
ト
ラ
ベ
ル
へ
。

人々の暮らしや自然にとって良いものを

選びながら、新しい発見を楽しむ。

そんな旅のスタイル「エシカルトラベル」を、

ここ沖縄で体験してみませんか。

色とりどりの思いやりとおもてなしのかたち。

ありのままの島の魅力を未来へつなぐ様々な取り組みと、

美しい自然や人々のぬくもりに出会う時、

いつのまにか、

あなた自身もやさしい気持ちになれるはず。
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世界自然遺産
“やんばるの森”探検
YAMBARU × SDGs 

世界自然遺産登録地域を有し、
地元の人に“やんばる”と呼ばれ
親しまれている沖縄本島北部エリア。
ガイドさんと楽しく散策しながら、
1億年前から生き続けているやんばるの森の
多様性や自然保護を体感してみませんか？

森を楽しみ学んで守る
～体験学習アクティビティ～

未来のサンゴ礁を育てる、植え付け体験。

海と人をつなぐ
「さんご畑」
CORAL  FARM  ×  SDG s

1杯のコーヒーを
楽しみながら考える、
大人の体験学習。

“海の世界”を
持続可能にするダイビング
DIVING × SDGs

「グリーンフィンズ」で
生き物を思いやり、共存する。

那覇空港から車で1時間ほどでアクセス可能な、
「青の洞窟」などのダイビング・シュノーケルスポットを
有する恩納村。
そんな恩納村にある「ベントスダイバーズ」では、
国際的なガイドラインである「グリーンフィンズ」を
導入しているため、環境にやさしいダイビングを
体験できます。

沖
縄
の
自
然
を
未
来
へ
つ
な
ぐ
。そ
し
て
、

そ
れ
を
楽
し
む
こ
と
を
忘
れ
な
い
。

そ
ん
なSD

G
s

な
ら
、き
っ
と
、ず
っ
と
続
け
ら
れ
る
は
ず
。

亜熱帯の花と緑につつまれた、
癒しの森
FOREST × SDGs

訪れるたび、新たな魅力に出会う場所。

沖縄特有の植物が数多く植えられた森が広がり、
触れて、遊べて、学べる観光施設「ビオスの丘」。
創業当初から変わらぬ環境への配慮により、
亜熱帯らしい沖縄の“自然の姿”を楽しむことができます。

た
の
し
く
て
、や
さ
し
い
。

沖縄本島中部に位置する読谷村の海岸にある、

陸のサンゴ礁「さんご畑」。

養殖したサンゴによる海での産卵を成功させた

金城浩二さんによるサンゴの養殖施設。

その取り組みやサンゴ畑の美しさが広まり、

サンゴや海の環境について学ぶことができる場として

世界中から多くの人が訪れています。

まずは収穫！実はコーヒーは甘い果実。

沖縄で育った
コーヒー果実の収穫体験
COFFEE  ×  SDG s

沖縄でも近年コーヒーが育てられるようになりました。

「又吉コーヒー園」は、豊かな自然が残る沖縄本島北部の東村にあります。

ここでは、沖縄の土地で育ったコーヒー果実を自分の手で収穫したあと、

生豆の加工、焙煎、抽出まですべての工程を体験可能。

コーヒーを深く知り、さらに美味しい一杯を楽しんでみませんか。
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選ぶだけで
地球にもやさしくなれる
RYUKYU GLASS × SDGs

古くからの製造方法を
守り続ける琉球ガラス。

畑の厄介者が
ストローに変わる
PINEAPPLE × SDGs

これまで多くが廃棄されていた果物の葉や皮などを
資源として利用する取り組みから生まれたストロー。
紙ストローのようにふやけることがないのが
機能的な上に、プラスチックストローより
少しざらついて暖かみを感じる手触りも魅力的。

「SDGs」や「エシカル」という言葉が
生まれるずっと前から、廃ガラスを使い、
日用品から芸術作品まで
幅広く昇華してきた沖縄。
限りある資源を有効活用して作られた
淡いラムネ色のグラスは、
その柔らかな光で食卓を彩ります。

“捨てるものがない明日“をめざして。

日焼け止めを通して海を思いやる。

珊瑚に優しい
日焼け止めが世界を救う
SUNSCREEN  ×  SDG s

サスティナブルで、
かっこいい。

あ
の
人
の
う
れ
し
そ
う
な
笑
顔
を
想
い
な
が
ら
選
ぶ
。

そ
の
う
ち
自
分
が
一
番
う
れ
し
く
な
っ
て
く
る
。

エ
シ
カ
ル
な
お
土
産
な
ら
な
お
さ
ら
の
こ
と
。

う
れ
し
く
て
、や
さ
し
い
。

敏感肌の人ならきっと一度は感じたことのある、

日焼け止めを塗ったときの違和感。

人間が感じるなら、同じ生物のサンゴも

感じているのではないでしょうか。

自分の肌にやさしいものを選ぶように、

その身体が入る海にも、その海でしか生きられない

サンゴや魚にも、やさしいものを選んでみませんか。

「地球にやさしく、循環させよう」
というポリシーが、カタチに。

サトウキビの搾りかすから
生まれたデニム
SUGAR  CANE  ×  SDG s

後継者不足や収益性の低さから衰退している沖縄のサトウキビ産業。

「サトウキビ畑の広がる沖縄の原風景を残したい。」

「サトウキビの搾りかすを何とかできないものだろうか？」そんな想いが、

廃棄物を生まない循環型ファッションとしてカタチになりました。

5 6

循環型栽培で
ビールがさらに美味しく！
BEER ISLAND × SDGs

農薬や化学肥料を使わない、
土づくりからのこだわり。

生き生きとした畑で育てられた伊江島産大麦。
甘みや香りが増したこだわりの大麦を副原料として
使用している「オリオンザ・ドラフト」は、
さらに「おいしくなったね！」と高く評価され、
ビール好きの喉を潤しています。



恩納村の沖縄そば屋が
はじめたサンゴ保全活動
OKINAWA FOOD × SDGs

色が変わる青い塩！？
試行錯誤から生まれた美しい逸品。

「循環」をテーマにした
沖縄の真ん中にある
青果店
GREENGROCE × SDGs

沖縄市コザの路地裏にある「胡差循環堂（コザ青果店）」。
まるでカフェや美容室のように洒落た佇まいです。
「循環」がテーマのこのお店で提供される
無農薬スムージーは、県産食材や規格外の食材を
使っているため、その土地ならではの味覚を
楽しめるだけでなく、フードロスの削減に繋がっています。

他のどこにもない魅力を放つ青の塩ですが、
この商品の売り上げの一部は、沖縄のサンゴを
守る活動のために寄付されています。
「消費するだけじゃなく、この美しい海と
サンゴを長く残したい。」という想いから、
真栄田そばが始めた取り組みです。

農業と消費者を結ぶ新しいカタチのショップ。

環境にやさしい取り組みは、
美味しくいただくことから。

はちみつで海を守る、
やさしい取り組み
HONEYBEE  ×  SDG s  

昔ながらの素材と製法で、
想いを紡ぐ
チョコレート。

今帰仁の豊かな自然が生んだスーパーフード。

自
然
と
人
に
や
さ
し
い
。
美
食
の
島
で
は
食
べ
る
こ
と
が
た
め
に
な
る
。

サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル
な
ご
ち
そ
う
た
ち
を
、
め
し
あ
が
れ
。

お
い
し
く
て
、や
さ
し
い
。

流出すると、海に生息するサンゴを傷つけてしまったり、

美しい海の景観に悪影響を及ぼしてしまう赤土。

「Honey&Coralプロジェクト」では、

畑に花や植物を植えることで赤土の流出を防ぎ、

美味しいはちみつまで生み出しています。

そのプロジェクトから生まれた“はちみつ”を使ったスイーツを

いただくことが、やさしい取り組みの未来へ繋がります。

これこそが “命の薬”、「ぬちぐすい」。

材料は世界中から厳選した
「カカオ」と沖縄の「サトウキビ」だけ
CHOCOLATE×SDG s

生まれたての黒糖はさつまいものようにホクホクですごく美味しい。

先祖代々つないだその味を解釈して次の時代に繋げていくことは、

歴史背景やたくさんの人の紡いだ想いを繋げること。

そして、そんな自然本来の素材で作ったものは、

体に良い食べ物と言うだけでなく、心の栄養にもなるのです。

ただ捨てるだけのゴミが美味しい野菜や果物の
栄養となり、その周辺の生き物や環境までも
健やかになっていく循環型農業。
食べ応えがあるだけでなく
栄養価も高い「クガニファーム」のクレソンは、
沖縄本島内のいたる所で楽しめます。
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アクアポニックス農法で
育てられた美味しい野菜
TOURIST FARM × SDGs



SHARE CYCLE × SDGs

シェアサイクルで、旅の選択肢をゆたかにできる。

ゆっくりと楽しむ沖縄に

シェアサイクルはいかがですか？

きっと、いつもと違う旅の

思い出が生まれるはず。

好きなところにアクセスしやすいレンタカーも便利ですが、

少しだけゆっくりと楽しむ沖縄時間に、シェアサイクルはいかがですか？

普段はレンタカーの窓から流れていく景色も、自転車のゆっくりなスピードだと違って見えてくるはず。

坂の多い沖縄でも快適に楽しめる電動アシスト付き自転車を選べば、

旅の選択肢をゆたかにできます！

ユ
ニ
ー
ク
で
あ
る
こ
と
と
、エ
シ
カ
ル
で
あ
る
こ
と
。

そ
れ
ら
は
と
て
も
相
性
が
い
い
。

い
つ
も
と
違
う
体
験
か
ら
、驚
き
と
感
動
が
う
ま
れ
る
。

IRIOMOTE × SDGs

なぜエシカルな旅をするのか？

西表島には、おもしろくて

やさしい答えがありました。

「畑の厄介者 ”が唯一無二な服に変わる」

人もやさしく元気になって
地元に帰っていく。
ユネスコ世界自然遺産に登録された西表島の圧倒的な自然は、壮大なエコシステムであり、

最も洗練された“エシカル”なんだと思い知らされる。

森の懐に抱かれるアドベンチャーツアーは、人生を変えるひとときかもしれない。

※「竹富町観光案内人条例」により、西表島で陸域ガイドを行う方は竹富町観光案内人免許の取得が義務付けられています。

　西表島で「カヌー」や「トレッキング」などのツアーに参加される際は、ガイドが免許を持っているか必ずご確認ください。

お
も
し
ろ
く
て
、や
さ
し
い
。
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自転車で思うままに
那覇の街を散策！

訪れた人々をやさしく
包み込むアーラの滝。

 ～8:00～
広大な湿地帯で

マングローブカヤック
 ～10:30～

大浜農園の新鮮野菜で
絶品アウトドアクッキングを体験

～11:30～
西表島で地球の脈略を感じ

息をする度に心が洗われる森で
渓流トレッキング
～14:00～
訪れた人々を

やさしさく包み込むアーラの滝を満喫
～15:00～

滝のミストも浴びながら、
極上の"滝CAFETIME"

～15:40～
帰り道も西表島の大自然を満喫

おつかれさまでした

 ～10:00～
　国際通り入り口近くのポートで

ちゅらチャリをレンタル
 ～10:10～

まずは、石畳が続く景色が素敵な

「壺屋やちむん通り」を探検

「壺屋焼窯元育陶園」には

綺麗なやちむんがいっぱい

～11:40～
おいしく、おしゃれで、体にも心にもやさしい

「SABORAMI」でランチ

～13:00～
お腹も満たされて午後の散策

食後の運動も兼ねて新都心までちゅらチャリ旅

～14:20～
アロマ屋さん「petaluna」へ

「サンゴに優しい日焼け止め」を

やさしくうれしいお土産に

～15:30～
お腹も心も満足した後は

ゆっくり那覇散策しながらポートへ返却



SEA GLASS × SDGs

綺麗なシーグラスは、海洋ゴミでした。

人間の生んだゴミで描く“自然の世界”

シーグラスで出来た光と理想の水族館

シーグラスで海の生物や、自然への想いを描くアーティスト・島田春奈さんが営む

「隠れ家カフェ 清ちゃん」では、海洋ゴミからできたシーグラスアートを見ながら、

アジア料理を楽しめます。店内に展示されている島田さんの作品には、

言葉では表せない説得力や、何か迫る気持ちを感じるものがあります。

「いつの日か海洋ゴミをなくしたい。」海風を感じるカフェで、

その想いを感じてみてはいかがでしょうか。

全てのものの調和を、

好きな模様や風景で描く

「琉球イラストレーション」
RYUKYU ART × SDGs

アートを通して

海洋ゴミ問題を“持ち帰る”、

無人のギャラリー
ARTIST × SDGs

持ち帰るまでが海洋ゴミアート。

アートは、
いつの時代も心地良い。

かつて存在した「コザ市」の名残から今でも「コザ」の愛称を持つ沖縄市の中心市街地。

音楽や芸術から食まで、個性的な表現者たちがこの街をつくっています。

そんなコザの一角、明るい赤レンガ風の石畳が印象的なパルミラ通りにある

「art gallery soranoe（ソラノエ）」。

ここを起点に異国情緒あふれる街を散策すると、いつもと違う素敵な旅になることでしょう。

世界は1つのものとして循環していることが分かる。

気軽に個人でもできる

ビーチクリーン

マナティプロジェクトは協力店舗に置いてあるゴミ袋を1つ500円で購入し、

ゴミを拾ったら袋を購入した店舗に袋ごとゴミを持っていき処理をしてもらうシステムです。

ゴミ拾いをする人たちは、拾った後処理方法を考えず、ドライブついでや海遊びの帰り、

思い立った時に気軽にゴミを拾うことができるようになります。

旅先でも環境のことを考えてビーチクリーンができるなんて素敵ですね。

BEACH CLEAN × SDGs

ゴミ拾いが観光になる？新しい地球の遊び方。

何
度
と
な
く
訪
れ
て
も
飽
き
る
こ
と
が
な
い
。

そ
れ
は
訪
れ
る
た
び
に
新
し
い
発
見
が
あ
る
か
ら
。

い
つ
も
と
ち
が
う
旅
の
プ
ラ
ン
に
エ
シ
カ
ル
な
体
験
を
。

あ
た
ら
し
く
て
、や
さ
し
い
。
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那覇市の商店街の一角で、

通る人が誰でもアート作品を楽しめる1坪のギャラリー

「PEEPAHOLIC ART GALLERY

 （ピーパホリックアートギャラリー）」。

かつては海洋ゴミだったブイを購入できるという

ユニークな手法や、ウミガメが真っ黒な集まりを

引いている様子を表したインパクトのある作品を通して、

多くの人が海洋ゴミの問題を”心で持ち帰って”います。
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MAP
色とりどりの思いやりとおもてなしのかたち、島の魅力と出会いがここにあります。
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又吉コーヒー園
国頭郡東村慶佐次718-28

たのしくて、やさしい。 P3

A

さんご畑
中頭郡読谷村高志保923-1

たのしくて、やさしい。 P3

B

ビオスの丘
うるま市石川嘉手苅961-30

たのしくて、やさしい。 P4

E

ベントスダイバーズ
国頭郡恩納村瀬良垣481-2

たのしくて、やさしい。 P4

D

SHIMA DENIM WORKS
浦添市港川2丁目14-7

うれしくて、やさしい。 P5

F

フードリボン
那覇市赤嶺2丁目7-11 2階

うれしくて、やさしい。 P6

H

奥原硝子製造所
那覇市牧志3丁目2-10 てんぶす那覇 2F

うれしくて、やさしい。 P6

I

petaluna 那覇 新都心本店
那覇市天久1-26-23 絆ビル1F

うれしくて、やさしい。 P5

G

やんばるアドベンチャーフィールド
名護市字世冨慶1084

たのしくて、やさしい。 P4

C

オリオンハッピーパーク
名護市東江2-2-1

うれしくて、やさしい。 P6

J

TIMELESS CHOCOLATE
中頭郡北谷町港14-14

おいしくて、やさしい。 P7

K

ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄
国頭郡恩納村瀬良垣1108

おいしくて、やさしい。 P7

L

胡差循環堂（コザ青果店）
〒901-0031 沖縄県沖縄市上地3-11-8

おいしくて、やさしい。 P8

M

クガニファーム
国頭郡今帰仁村今泊4321

おいしくて、やさしい。 P8

O

真栄田そば
国頭郡恩納村真栄田469-1

おいしくて、やさしい。 P8

N

ちゅらチャリ
那覇市一帯

おもしろくて、やさしい。 P9

P

隠れ家カフェ清ちゃん
浦添市港川543 B-16

あたらしくて、やさしい。 P11

R

PUMEHANA adventures 西表島
八重山郡竹富町上原10-75
フルーツアイランドハイツC1

おもしろくて、やさしい。 P10

Q

art gallery soranoe
沖縄市中央1丁目17-16

あたらしくて、やさしい。 P11

S

PEEPAHOLIC ART GALLERY
那覇市松尾2丁目11-17

あたらしくて、やさしい。 P11

T

2022年2月現在

プロジェクトマナティ
県内各所

あたらしくて、やさしい。 P11

∞


